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MANTOWA

SALUTE: LEGAME EPILESSIA-EMICRANIA, DOMANI
CONGRESSO A MANTOVA

Mantova, 25 mag. - Un italiano su 100 soffre di epilessia. con 30.000 nuovi casi ogni anno, e gl ultin
studi evidenziano una correlazione, ancora tutta da studiare, con I'emicrania. E™ uno dei temi su cut si dibattera’
da domani a Mantova al 33° Congresso Nazionals della LICE - Leza Italiana Contre ' Epilessia, presieduto dal
Dottor Giuseppe Capovilla segretario della LICE e Direttore della struttura di Neuropsichiatria dell’ Infanzia e
dell’Adolescenza del Centro Regionale per I'Epilessia presso 1'Ospedale Carlo Poma di Mantova. Il congresso
prevede un corso di aggiornamento, “Emicrania ed Epilessia: convergenze e divergenze™ che nasce dall’esigenza
di definire i modo pin’ approfondito il rapporto tra le due patologie. La cefalea puo’ seguire spesso una crist
epilettica o puo’ far parte di unz delle manifestazioni iniziali della crisi stessa. Tra le cefalee, I'emicrania. ed in
particolare I'emicrania con aura, preceduta cioe’ da sintomi transitor: rappresentat: da disturb: wisivi, della
sensibilita’ e della parola, presenta una stretta correlazione con I'epilessia. “Questo tema di studio che da molti
anni si trova al centro del dibattito scientifico, ogzi arriechito da nuove conoscenze scientifiche, ha spinto la
LICE ad istituire un gruppo di studio impegnato nell’analisi di quelle condizioni chiniche in cui emierania ed
apilessia possono presentarsi in stretta relazione temporale - ha dichiarato 11 Prof Franceseo Paladin responsabile
del corso msieme a1 Proff. Eleonora Palma e Pierangelo Veggiotti - e oggi, grazie, a1 progressi della biologia
molecolare e della genetica, si stanno ottenendo interessanti sviluppi clinici in merito alla relazione tra le due
patologie™. La prevalenza di emucrania nei paziert: affett: da epilessia e’ notevolmente elevata rispetto a quella
della popolazione generale: da uno studio americano e’ emerso, infatti, che 11 23% dei pazienti epilettici soffre di
emicrania rispatto al 5-10% della popolazione geaerale. Allo stesso modo, la prevalenza media dell’epilessia nei
pazienti affetti da emicrania risulta pari al 5,9%, superiore quindi a quella della popclazione generale che
equivale all’1%. Le due patologie, anche se con strette correlazion patogenetiche, nella pratica clinica vengonao
considerate separatamente: compito del medico specialista, quindi, sara’ quello di focalizzare gli aspetti utili ad
una diagnosi differenziale tra epilessia ed emicrania. Inoltre, la genetica sta offrendo nuove conoscenze sulle
mutazioni di geni che potrebbero essere la causa comune dell’ipereccitabilita’ delle membrane cerebrali in
entrambe le patologie. Come verra™ infatti esposto dalla Dottoressa Pietrobon durantes questo corso di
agglornamento, una rara forma di emicrania con aura, geneticamente correlata a mutazioni di geni ormai noti, e’
clinicamente associata a crisi epilettiche.
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